第五屆「愛盲視覺障礙者及服務視障者敘說實踐獎」

得獎作品摘要

	得獎者姓名
	朱貞惠

	題目
	走進他們的世界 我看見光

	服務單位/職稱
	南華大學資源教室/輔導員

	摘要
	    非相關背景出生，原本所就讀的是植物保護系，與植物及昆蟲的接觸多過於人。再加上過度理性的個性，使我失去人原有的感受及溫暖。但在因緣之下就讀輔導與諮商學系，開始一段與視障人士的生命接觸之旅。從一開始的完全不瞭解所造成無知及無心的傷害，到內心對於協助及服務的定義不時有衝突及掙扎，過程中的不斷自我對話與反思。也在過程中看見社會的價值觀及一般民眾對於視障人士的影響為何，期待著社會的改變。但更期待是視障人士去開闊自己的視野增加自己生命的經驗值。
    從慢慢接觸生活開始並提供各方面的協助，從中去檢視助人者及被助者二者的權力位置，是合作，是上對下，還是其他？從中檢視誰到底才是這場戲的導演。深入他們的內心世界去探索去感受及體會。我和別人都看見自己在這些過程中的改變，也發現也許黑暗並不如自己所想像出來的如此可怕，反而是在走入視障人士的世界之後我才能夠看見光感受溫暖。



